e Montessori pedagogika

e _Nasledujici fadky byly pievzaty z webovych stranek www.montessoricr.cz se souhlasem
vedeni Spolecnosti Montessori,o.s., kterd se tématem a osvétovou ¢innosti v oblasti
Montessori pedagogiky zabyva jiz od roku 1998.

e Pedagogika Marie Montessori

e Utvareni nového vztahu dospélého k ditéti

¢ Chovani ucitele kditéti je vzdy plné respektu k jeho individualité jako k hotovému clovéku

e Dospély nema zadné pravo dit¢ formovat a manipulovat, zaméfuje se na vlastni zdporné
povahové rysy namisto pozorovani zapornych vlastnosti déti

e Ucitel je radce a rovnocenny partner, ktery ditéti pomaha na jeho cesté objevovani a uc¢eni
se, projevuje maximalni vstficnost, otevienost, trpélivost k ditéti

e Vlastni objevovani poznatkli samotnym ditétem

e tj. klicovy princip vychovné vzdélavaci ¢innosti Montessori pedagogiky. Potieba ucit se,
porozumét okoli, vyznat se vsouvislostech je vnas zakddovéna piimo geneticky. Pti vychové
a uceni staci respektovat individualni vyvoj a vyuzit senzitivni faze kazdého ditéte.

e Senzitivni fize jsou zvlaStni vnimavosti kziskavani urcitych schopnosti. Trvaji jen urcitou
dobu a nenavratné se zakonéi, at’ uz jsou vyuzity nebo ne. Clovék se nikdy jisté véci
tak jednoduse nenauci, jako vodpovidajici citlivé fazi.

e Polarita pozornosti je maximalni koncentrace na urcitou praci. Pokud je dité takto zaujato,
nema byt vyruSovano a ma mu byt poskytnut dostatek ¢asu, aby praci samo dokoncilo.

e Pfipravené prostiedi

e Vécné prostiedi ptipravené pro aktualni senzitivni obdobi jednotlivych déti (specidlni
vyukovy program a materialy
e proces osvojovani poznatki)
e Osobnost ucitele
o [aska ditéte
e k dospélym (zpétna vazba pro ucitele)
e k druhym détem (respektovani, spoluprace a pomoc mezi détmi)
e k prostfedi (vlastni uspokojeni a radost déti)

e Samostatna prace jednotlivce
e Pouziva se také oznaceni volnd nebo svobodna prace, protoze dité si mize zvolit:

e co = jaky material si vybere, jakou oblast, na ¢em bude pracovat, co se chce ucit a o
¢em chce ziskat dalsi informace


http://www.montessoricr.cz/

e kde = vybira si misto, kde bude ve tfid¢ pracovat

e kdy = dit¢ nepracuje na povel ¢i podle zvonéni, ale motivuje ho jeho polarita pozornosti;
kazdé¢ dit¢ je na urcitou véc ,,naladéno® v jinou dobu

e skym = muze pracovat samo, ve dvojici, ve skupiné

Volné — svobodna prace vSak neznamena, ze dité stfida ¢innosti bez ukonceni nebo ned¢la nic.
Svoboda nespociva v tom, ze dité zlistane ponechdno samo sobé, nebo ze ucitel viibec nezasahuje
do jeho vzd¢€lavani a ucebnich procesti... Né&jakou ¢innost si dité zvolit musi. Ucitel Cinnost déti
koordinuje a musi vyuzit své pedagogické dovednosti, aby bez ptikazi pomohl najit ditéti ¢innost,
ktera ho zaujme.

Svoboda ditéte je samoziejmé chipana jako povinnost, ne anarchie. To znamena, ze pokud se dité
pro néco rozhodne, je jeho povinnosti praci dokoncit. Pokud chce dité pracovat s urcitym
materidlem, ktery ho zajima — samo se svobodn¢ rozhodne — je jeho povinnosti dodrzet dana
pravidla. K sebediscipliné vedou ucitelky déti jiz od matetské skoly.

e D¢lend odpovédnost

e Ucitel dava ditéti moZnost svobodné volby ve vybéru ¢innosti, ale soucasné preferuje a
pomaha vybirat ¢innost pro dité, které se nedokaze samo rozhodnout. Dava svobodu ditéti
tam, kde je schopné ptevzit zodpovédnost.

Zasahuje v piipad¢, kdy se dité nudi, nedokaze si vybrat ¢innost nebo kde jsou porusovana
pravidla. Déle ucitel podporuje a pomaha détem, které pomoc potiebuji. Snazi se postupné
doprovodit dité do stadia vlastni odpovédnosti.

 Trojstupniova vyuka

e Tato metoda je vhodna zejména pro predSkolni v&k, ptipadné pro plynuly pfechod nékterych
déti do zakladni Skoly a pouze pii nékteré ucebni latce.
1. Pojmenovani ucitelem
oznaceni pfedméta, jevi ... .
2. Znovupoznani
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Cislice apod.; ucitel uplatiuje riznorodost napadii k procviceni.

3. Aktivni ovladani

je vlastné kontrola, zda dité vSe pochopilo a problému rozumi. Pojem pfichézi od ditéte.
Ucitel dité nezkousi a nehodnoti ale klade autentické otazky.

« Izolace jedné vlastnosti

e Zakladni didakticky princip pedagogiky M.Montessori. Izolovana vlastnost musi byt
zfeteln€ vyjadirena. Vznika tak vyrazny, a tim snadno postiZitelny rozdil /napf. jasné
cerveny/.

V dalSich tikolech je tataz kvalita odstupfiovana /napt. osm odstini ¢ervené barvy/. Vyrazny
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vnimavosti a pozornosti.

 Prace s chybou

e ZAci nejsou za chyby trestani nebo zaporné hodnoceni, ale ma jim byt ukazatelem toho, co

.....

Chyba je chapana jako b&Zny, pfirozeny projev v procesu uceni, jako uZitecna soucast
feSeni problémi a jako bohaty zdroj novych poznatki.



Ucitel by nemél pouzivat negativni hodnoceni, ale naptiklad nabidnout ditéti znovu tentyz
materidl, aby mélo moznost si samo vSimnout svych chyb a opravit je.

Materidly a pomticky jsou pfipraveny tak, aby si dit¢ vzdy samo mohlo zkontrolovat
spravnost feSeni, najit a opravit chybu - vlastni chyby tak napoméhaji v dal§im uceni.

Rizné formy kontroly chyb:

1. Mechanicka kontrola chyb pomoci smyslového materialu
2. Kontrola chyby pomoci zdokonalené ¢innosti opakujicim cvi¢enim
3. Kontrola chyb porovnanim vlastni prace s pfedlohami.

Jaky druh opravy chyby je zvolen, zavisi na ditéti, na materialu, na druhu cviceni a na
celkové situaci ve skupiné.

« Prace s pochvalou

e Vztah dospélého a ditéte v Montessori pedagogice a vychové predpoklada laskyplny ptistup
ucitele ke kazdému ditéti.
Ucitel se snazi pouzivat diferencované jazyk tak, aby nehodnotil a neposuzoval, ale daval
pfitom najevo, Ze dité ziskalo novou dovednost nebo mu projevi ndklonnost a ucast.
Kazdé¢ dité potiebuje pocit jistoty, bezpeci, uspesnosti, aby si ho nékdo v§imal a aby mélo
radost a citilo sebeuspokojeni ze své prace; ale neustalé kladné ¢i zaporné hodnoceni ze
strany dospélych potom omezuje jeho svobodnou volbu ¢innosti a sebevédomi.

Cilem je, aby déti délaly to, co je vnitin€ uspokojuje.

S pochvalou se zachazi primétené tak, aby se dité nestalo na pochvale zavislé. Dit¢ ma citit
sebeuspokojeni z prace, kterou déla; ned¢€lat praci pro uspokojovani predstav dospélého, pro
pochvalu nebo zndmky.

Pochvala je vyuZivana zejména u novych a nejistych déti k navozeni pocitu bezpeci a jistoty.
Pfi této metode se probouzi u déti smysl pro vlastni distojnost a vede je k odmitani
pochvaly. Jejich pocit sebeodpovednosti, sebedliivéry a rovnocennosti pak snizuje pojem
chvaly.

Piedskolni déti maji nejvétsi radost ze samotné prace, pro skolni déti je pak vysledek
nejvetsi odmeénou. A celkovy laskyplny vztah a piistup dospélého k ditéti je vlastn€ sam o
chvile.

« Jednotlivé oblasti uceni
L. Prakticky Zivot

e (il = ziskani praxe vdanych oblastech:

e péce o vlastni osobu a své télo (napf. ramy se zapinanim, zavazovani tkani¢ek, myti rukou,
¢isténi bot, cviceni se 1zickami)

e péce o okoli a spolecnost (prostirani stolu, zametani, lesténi kovu, péce o kvétiny, prace na
zahradg¢)

e cvifeni socidlnich vztahu - pfijeti zodpovédnosti ve skupin€ (potteba socidlniho kontaktu —
prosba, pod€kovani, zdraveni, naslouchani, pomoc, slavnost, pfijimani hostl a cviceni ticha)

e cviceni kontroly pohybu (rovnovazna cviceni a chlize po ¢afe — po elipse, rozvoj motoriky,
koordinace ruka — oko)

V téchto komplexnich ¢innostech i ve vSech ostatnich jsou plnény pFimé cile - postarat se o sebe
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jsou neprimé cile, kdy dité ziskava senzorickou zkusenost. — hmatovou, vizualni a zvukovou.



Pfi cviceni presypani a prelévani pracuji déti nejdiive se sypkym matridlem, s pfirodninami —
rtizna seminka, hrach, ¢ocka, ryze,fazole atd., pozd¢ji svodou. Prelévani se zpocatku provadi
vpruhlednych sklenénych nadobach, aby bylo vidét, Ze se jedna znaddob skutecné vyprazdni a druhé
naplni. Jedna se o védomé a zdmérné pielévani — cviceni svodou a ma jinou podstatu nez
experimentovani svodou. Dité si vyzkousi zachdzet sobjemy vody, rozléva vodu do riiznych nadob
(Siroké a izké hrdla), plni nadoby pomoci pipety nebo trychtyie, pozdéji i nadoby zneprahlednych
materiali.

Pti téchto cvicenich se u ditéte rozviji koncentrace, vydrz, piesnost, poradek, schopnost fidit sama
sebe.

Neprimym cilem jsou zakladni matematické poznatky vice, mén¢ a predzkuSenost pro scitani,
odcitani a déleni. Déle rozvoj emocionality, schopnost vnimat, rozvoj nédklonnosti kn&jaké cinnosti
a vnimani radosti z€¢innosti, schopnost brat vazn¢ své vlastni schopnosti, schopnost odhadnout sebe
sama, coz vede ksebejistote, zdravému sebevédomi a ke spokojenosti sama se sebou.

I1. Smyslovy material

Jak smyslové vnimame svét, tak si vytvaiime svoji skute¢nost. Cim 1épe pracuji nae smyslové
organy, tim lepsi a diferenciované;jii je nase vnimani. Cim je nase vnimani réiznorodgjsi, tim
pestiejsi je obraz nasi reality. Riznorodé vnimani nés vede ktoleranci a kpozitivnim zivotnim
pocitim.

Ke cvi¢eni a prohlubovani vnimani vyvinula Montessori pro riizné smysly pestry smyslovy
material, sjehoz pomoci Ize procvi¢ovat rozliSovani, srovnavani, tftidéni a pojmenovani. Smyslovy
material nemé a nesmi nikdy nahrazovat predméty ze zivota, ma slouzit jen jako kli¢ kdiferenciaci.
Se smyslovym materidlem pracuji déti od chvile, kdy jsou schopny tfidit rizné predméty.

I11. Jazykovy material

tj. materialy podporujici rozvoj fe¢i, materialy kvyuce Cteni a psani - souvisi smaterialem ke
kosmickeé vychoveé a navzajem se dopliuji. Se ¢tenim, psanim a vyukou jazyka zacinaji déti
vmateiské skole a plynule pokracuji ve Skole zakladni.

Pro zacatek psani je nejlépe vystihnout ,,explozi psani‘ — kdy dité chce samo psat. Zdokonalovani
jemné motoriky ruky probihd od matetské Skoly pfi pracise specifickymi materialy.

Pro nécvik ¢teni pouzivame genetickou metodu.  DéEti se seznamuji spismeny vmateiské Skole.
Pracuji spomiickami a materidly, pii kterych mohou vnimat rozdily mezi pismeny vice smysly, ke
sloviim ptitazuji konkrétni ptedméty. Vyuka jazyka slouzi od pocatku také kpoznavani svéta, proto
jsou pro déti jiz vmatetské Skole pfipraveny slova a texty se zajimavymi tématy, které détem davaji
smysl.

Protoze kazdy matetsky jazyk je specificky, musime si — srespektovanim zasad Montessori
pedagogiky a spouzitim didaktickych napadd, namétt a systému — vytvorit materialy pro vyuku
ceského jazyka ve Skolach typu Montessori zcela nové.

IV. Kosmicka vychova

,Pravym kosmickym poslanim ¢lovéka je vitézstvi lasky a spravedlnosti mezi lidmi, utvofeni svéta
pratelstvi.

Kosmické vychova je integrujicim prvkem pedagogiky M.M., jeji teorie i praxe. Pojem ,,Kosmicka
vychova“ je obdobou toho, jak chapal svét Jan Amos Komensky, tedy souvislost viech véci,
jednotny celek.

Neni dilezité, aby se deti naucily vSe, co existuje, ale maji mit tolik casu, aby se mohly do
jednotlivych oblasti ponofit.

,Musime dat détem detail jako prostfedek, aby mohly poznat celek.*



Odpovidani na otazky déti vychazi zcelku a vysvétluje se na zakladé jednotlivych ¢asti, aby déti
pochopily souvislosti. Integrace oblasti a t¢émat zahrnutych vkosmické vychové pomaha ditéti
pochopit fad svéta, vzit se a existovat vném, najit své misto a naucit se zachazet se sebou 1 sokolim.
Kosmické vychova vnasem pojeti pfedstavuje integraci témat zahrnutych vprvouce, vlastivéde,
prirodovéde, zemepisu, prirodopisu a déjepisu, pozdéji 1 fyziky a chemie.Soucasti jsou také
dovednosti pohybové, hudebni a vytvarné, patii sem témata spolecenska.

V. Matematicky material

Rozpoznat vztahy matematickych zédkont a pouzit je jsou vlastnosti, které odliSuji clovéka od
jinych tvori. Podle M.M. je lidsky duch duchem matematickym. Lidsky duch ma schopnost
abstrahovat, néco si pfedstavit a argumentovat.

Matematicky rozvoj zac¢ina jiz vprenatalnim obdobi, ptisobi od narozeni - ne az ve skole.
Matematické aspekty:

RozliSeni sebe a ostatniho

e Vnimani délky, Sitky a vySky
¢ Vnimani dimenzi

¢ Porovnavani velikosti a forem
e Experimentovani

Matematicky material vimontessoriovskych skoldch pomaha tento matematicky duch u ditéte vcas
podporovat. Pfedstupeit matematiky — smyslové a konkrétni matematické pomticky a materialy —
vedou déti k ,,materializované abstrakci® a pracuji snimi uz vmateiské skole. Ukolem tohoto
materialu je prevadét nevédomou a nestrukturovanou informaci do strukturovaného systému.



